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 Introducción 
 
Esta Guía de Reflexión del Tiempo Ordinario del Verano 2006 está preparada para  los pequeños grupos 
de Compartiendo-la-Fe en parroquias y comunidades católicas. Esta Guía de Reflexión combina las 
lecturas del domingo con meditaciones del Ciclo B, preguntas de reflexión y los Objetivos del Mandato 
Personal de Irradiemos el Fuego Sagrado:  Un Plan para Católicos Evangelizando en la Arquidiócesis 
de Chicago (disponibles al final de este documento y en la red www.goingforth.org)  
 
La Temporada del Tiempo Ordinario del Verano nos ofrece la oportunidad para hacer más visible la 
presencia de Dios en nuestras vidas a través de nuestra acción.  La Temporada del Tiempo Ordinario del 
Verano incluye los varios eventos, aparentemente pequeños, que forman parte de la familia, los amigos, 
nuestros vecinos y las comunidades y que nos ayudan a reflexionar en el desenvolvimiento sucesivo del 
Reino de Dios. 
 
Cada semana ofrece la gracia de reunirnos con otros discípulos de Cristo.  Conforme vamos encontrando a 
Jesús en formas diferentes, maduramos para creer más profundamente en Él.  Nuestra experiencia  y 
creencia compartida nos fortalece para compartir nuestra fe con otras personas.  Juntos llevamos nuestra 
creencia a una relación personal con nuestra familia, amigos, compañeros de trabajo, parroquia, vecinos y 
nuestra nación para transformar la palabra en el Reino de Dios:  un lugar lleno de bondad, amor y justicia.  
Creer, compartir y transformar:  es esto lo que significa ser un discípulo de Jesús,  ser católico y 
evangelizar.  
 
Como miembro de un grupo pequeño de Compartiendo-la-Fe, te reunirás con otras personas semanalmente 
para crecer en la fe.  Sé receptivo/a hacia el proceso de crecimiento que viene del compartir.  Está 
dispuesto/a a recibir el regalo de la santidad.  Toma responsabilidad por tu participación y anima a las 
demás personas a que también participen. El grupo entero se beneficiará y crecerá juntos.  Como miembro 
de este grupo pequeño, por favor sigue las siguientes instrucciones: 
 
Preparar  Prepárate para las reuniones leyendo las Sagradas Escrituras y el material de reflexión 

antes de llegar a las reuniones.  
 
Participar  Asiste a las reuniones.  Lee la Sagrada Escritura cuando se lo pidan.  Responda en voz 

alta a las preguntas de reflexión.  Sin embargo, podrá decidir “pasar” en algún momento 
sin dar explicación.  

 
Orar  Entre reuniones, oren por el líder, por los demás miembros del grupo y por sí mismo/a. 
 
Estar Presente  Comprométanse a estar presentes en todas las reuniones a menos que alguna 

circunstancia no se lo permita.  
 
Ser Sincero  Hablar de su propia experiencia y compartir sus propios pensamientos sobre como Dios 

le habla a usted a través de la Sagrada Escritura. Escucha las historias de las otras 
personas en el grupo y limítense en dar consejos.   

 
Sea Discreto  Lo que se comparte en el grupo se queda en el grupo.  Sean conscientes que para algunas 

personas las preguntas que se proveen en la guía Compartiendo-la-Fe pueden ser muy 
sensibles.    

 
Ser Gentil  Si surgen diferencias de opiniones, respete esas diferencias.  Así como existen personas 

diferentes, también hay muchas formas de experimentar la presencia de Dios.  Todos 
juntos vamos creciendo en la jornada.  Haga el esfuerzo para comprender otros puntos de 
vista siendo tierno y amable.  (Efesios 4:15)  

 
Que esta temporada sea una experiencia enriquecedora del amor de Dios que los lleve a compartir el amor 
con otras personas.  



Tiempo Ordinario del Verano 2006 - Guiá de Reflexión para Grupos Pequeños Compartiendo Fe, Ciclo B 
Ofrecido por la Oficina de Evangelización, Arquidiócesis de Chicago, Illinois 

Pagina 2 de 15 

Ciclo B       El Evangelio de Marcos 
Pensamientos Sobre la Evangelización 

 
Las lecturas de las Escrituras para el Año Litúrgico 2005-2006 son del Ciclo B del Leccionario Dominical.  
En el Ciclo B, las liturgias del domingo toman los Evangelios de San Marcos.   
 
Autor/Audiencia  
Se cree que el Evangelio de Marcos fue el primero de los cuatro Evangelios escritos.  El autor del 
Evangelio es incierto.  Tradicionalmente se le ha asignado a Juan Marcos, quien era primo de Bernabé y un 
temprano discípulo en la comunidad cristiana.  Juan Marcos acompañó a Pablo y a Bernabé en la 
trayectoria de la misión.  Investigaciones modernas proponen que el autor pudo haber sido un cristiano 
judío helenista de Siria.  Los estudiantes de las Escrituras creen que el Evangelio fue escrito para los 
Gentiles, quienes no conocían las costumbres ni tradiciones judías.  El tiempo sugiere que el Evangelio fue 
escrito para ayudar a los discípulos a perseverar en su fe en medio de la persecución. Los estudiantes 
estiman que el Evangelio de Marcos fue escrito alrededor del año 70 AC. 
 
Mensaje/Temas 
El Evangelio de Marcos es el más corto de los cuatro Evangelios.  Marcos nos relata una historia viva y 
dinámica sobre la vida, las acciones y enseñanzas de Jesús.  El ritmo de la historia es urgente y hace un 
llamado al lector a tomar una decisión de actuar sin vacilación.  El Evangelio de Marcos va directo al 
punto.  El verso de apertura declara que esta es La Buena Nueva de Jesucristo, Hijo de Dios.  Pedro 
confiesa a Jesús como Mesías en respuesta a la pregunta que le hizo Jesús (Marcos 8:29): “Y ustedes, 
¿quién dicen que soy yo?” (No se trata de lo que otras personas dicen, se trata de lo que nosotros decimos.)  
Los relatos de las dramáticas curaciones y exorcismos de Jesús muestran el poder de Dios entrando en la 
historia de la humanidad para liberarla del pecado y la muerte.  El centro de la salvación de Jesús es la cruz 
– el corazón de la misión y el trabajo de Jesús.  Marcos muestra que los discípulos de Jesús toman un papel 
muy importante en la historia.  Los discípulos están presentes en casi cada escena del Evangelio de Marcos.  
Los primeros dis cípulos lo siguieron inmediatamente (sólo 16 versos desde el comienzo del Evangelio!).  
 
Cómo el Evangelio de Marcos se Relaciona con Evangelizar 
Así como en el Evangelio de Marcos, Jesús nos llama a tomar un papel importante como sus discípulos, 
anunciando el evangelio en nuestros tiempos.  Reflexiona sobre estos pensamientos claves del Evangelio de 
Marcos para evangelizar:   
 
Comprométete: En el Capítulo 1, verso 16 del Evangelio de Marcos, los primeros discípulos fueron 

llamados a seguir a Jesús.  Ellos respondieron inmediatamente.  ¿Cómo respondo y me 
comprometo yo a seguir a Jesús para convertirme en un “pescador de hombres y 
mujeres?” 

 
Cree: En el Capítulo 8, verso 29, Jesús le preguntó a sus discípulos: “Y ustedes, ¿quién dicen 

que soy yo?”  Pedro le contestó, “Tú eres el Cristo.”  ¿Cómo reconozco a Jesús y cómo 
crezco en mi relación con Él?  

 
Comparte: En el Capítulo 15, verso 39, los Romanos atestiguaron como murió Jesús en la cruz y 

proclamaron: “Verdaderamente, este hombre era Hijo de Dios.”  En mi vida, ¿cómo soy  
testigo de tal forma que “las personas de fuera” lleguen a ver el amor de Dios hacia 
ellas?  

 
Transforma: En el Capítulo 16, versos 19-20, Jesús asciende a la derecha del Padre y los discípulos 

fueron a todo lugar a predicar la Buena Nueva.  Jesús trabajó con ellos a través de 
señales.  ¿Cómo mi actividad me impulsa a ir a todo lugar a proclamar el Reino de 
Dios?  

 
 
Origen:  Rev. Donald Senior, C.P. and Pheme Perkins, Gospel of Mark, Reading Guide, The Catholic Study Bible, New American Bible, Oxford Press, 
pages RG405-RG417, pages 65 -68.  Por favor, revise estos artículos para más detalles sobre el Evangelio. 
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Introducción a Todas las Sesiones de Grupos Pequeños de Compartiendo-la-Fe 
 
 
PREPARAR EL AMBIENTE 
 
Opcional:   Cubra una mesita con una tela verde y coloque sobre ella una estatua o foto de Jesús resucitado.  
Coloque una vasija o canastita enfrente de la imagen que haya escogido.  Puede escoger algún otro símbolo 
y poner una Biblia en el centro.  Tenga tarjetitas pequeñas y plumas a mano.  Utilice esto o algo más que 
simbolice el crecimiento continuo de Jesús en nuestras vidas durante esta Temporada.  
 
COMENZAR A FAMILIARIZARNOS  
 
Plática con cada persona en el grupo para ver que es lo que esperan de la reunión.  
 
UNIRSE A LA PRESENCIA DE CRISTO 
 
Líder: Conforme nos reunimos, recordamos cómo Dios estuvo presente en nuestras vidas esta semana 

pasada y cómo Dios está presente en medio de nosotros en este momento. 
 
Después de un momento de silencio, pide al Espíritu Santo que le dé poder a usted y al grupo: 
 

¡Ven, Espíritu Santo! 
Llena los corazones de Tu pueblo con el fuego de Tu amor. 
Que todas las personas acepten Tu invitación a conocer y a amar a Jesús como Señor y Salvador. 
 
Llena esta Arquidiócesis con personas que acepten e inviten a otras personas a compartir la fe 
Católica. 
Llena de sabiduría y valor a nuestro Cardenal, a nuestros obispos 
y a nuestros sacerdotes, diáconos y ministros laicos,  
para que vivan y prediquen el Evangelio de Jesucristo. 
Llena con Tu poder a todo el personal de las parroquias y agencias,  
para que evangelicen  aquellos a quienes sirven. 
 
Llena a todos los hombres y mujeres consagrados y a todos los laicos con la gracia 
para ser y hacer discípulos de Jesús por medio de la oración, el trabajo y la vida diaria.  
Que el sagrado fuego de Tu amor transforme nuestra sociedad de acuerdo al Evangelio. 
 
¡Ven, Espíritu Santo! 
Con el Padre y el Hijo eres adorado y glorificado por los siglos de los siglos.  Amén. 

 
EXTIENDE LA INVITACION DE DIOS 
 
Escriba en una tarjeta los nombres de aquellas personas quienes necesitan en su vida el calor del amor 
durante el Invierno frío de la vida y una nueva llegada del Reino de Dios lleno de amor, paz y justicia.  
Coloque las tarjetas en la vasija o canastita.   
 
REFLEXIONA Y COMPARTE 
 
En el Verano del 2006, las lecturas del Evangelio en el Ciclo B son primordialmente de San Marcos junto a 
una serie de cinco domingos tomada del discurso de Jesús sobre el Pan de Vida en Juan.  Los Evangelios 
enseñan sobre el llamado constante a ser discípulos de Jesús. Turnándose, reflexiona y comparte cada 
pregunta a continuación o utilice sus propias preguntas.  Permítale a los miembros del grupo, si ellos lo 
desean así, contestar cada pregunta antes de que el grupo continúe con la siguiente pregunta.  
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Junio 25, 2006  Duodécimo Domingo de Tiempo Ordinario 
 
 
LEER LAS ESCRITURAS 
 
En voz alta lean las Escrituras del domingo.  Después, mencionar cual pasaje de la Escritura les llamo más 
la atención y por qué. En lo personal, ¿Qué te dice este pasaje en tu vida, en tu jornada espiritual? 
 
1era Lectura:   Job 38:1,8-11 
2nda Lectura: 2 Corintios 5:14-17 
Evangelio: Marcos 4:35-41 
 
Reflexión del Evangelio  
 
La lectura de hoy del Evangelio de Marcos habla de la historia de cuando Jesús y sus discípulos dejaron a 
la gente y cruzaron el mar de Galilea.  Se levantó una fuerte tempestad y las olas entraban en la barca.  En 
medio del caos, Jesús dormía y los discípulos temían perder su vida.  Despertaron a Jesús, quien calmó el 
viento y las olas.  Jesús les preguntó que por qué temían tanto y ellos respondieron aterrados porque la 
tormenta lo había obedecido.  
 
Preguntas de Reflexión: 
 

Cree: ¿Cuándo Jesús ha penetrado el caos de mi vida para  traerme su calma y su 
paz?  

 
Comparte: ¿Con quién comparto cómo Jesús hizo desaparer esas dificultades?  

 
Transformar: ¿Cuáles son las áreas específicas de problemas y conflictos en la sociedad y en 

el mundo a  las que Jesús necesita traer calma? 
 
OREMOS UNOS POR OTROS  
 
Oremos juntos por las peticiones y necesidades que usted pueda tener.  Póngase de pie en un círculo y 
juntos digan el Padre Nuestro.  En esta semana ore diariamente por la persona que está a su lado derecho. 
 
IR A EVANGELIZAR SU MUNDO 
 
Reflexiona en su misión de profundizar su relación con Dios.  Sea agradable, ofrezca hospitalidad y trabaje 
por la transformación en su vida diaria.  Sugerencias para la semana entrante:   
 

Cree: En oración, recuerda alguna vez en la que Jesús haya desaparecido el caos y la 
tensión en tu vida.  Dale gracias y pídele paz para solucionar algo por lo que 
estés pasando actualmente. 

 
Comparte: Sé un instrumento de la paz de Jesús.  Visita a alguien que esté pasando por 

dificultades y ofrécele la paz de Cristo.    
 

Transforma: Escoge una área del mundo que se encuentre en problemas, golpeada por las 
tormentas de la naturaleza, guerra o terrorismo.  Ora por la paz de Jesús y el 
orden correcto y haz un pequeño acto de bondad para comunicar esa paz.  
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Julio 2, 2006  Decimotercer Domingo de Tiempo Ordinario 
       

 
LEER LAS ESCRITURAS 
 
En voz alta lean las Escrituras del domingo.  Después, mencionar cual pasaje de la Escritura les llamó más 
la atención y por qué.  En lo personal, ¿Qué te dice este pasaje en tu vida, en tu jornada espiritual? 
 
1era Lectura: Sabiduría 1:13-15; 2:23-24 
2nda Lectura: 2 Corintios 8:7,9,13-15 
Evangelio: Marcos 5:21-43 
 
Reflexión del Evangelio  
 
El Evangelio de Marcos contiene una historia de sanación dentro de una historia de sanación.  Jairo, un 
líder judío, fue en busca de Jesús para que curara a su hija.  Cuando iba ya en camino a casa de Jairo, una 
mujer que sufría de hemorragias lo tocó, con esperanza de ser curada.  Jesús se dio cuenta que una sanación 
se había llevado acabo y preguntó quien lo había tocado.  La mujer se acercó y Jesús confirmó su sanación 
y le mandó que se fuera en paz.  Mientras tanto, Jairo había sido informado de que su hija había muerto.  
Jesús le dijo a Jairo que creyera y no tuviera miedo.  Cuando llegaron a la casa, Jesús sacó a todos los que 
lloraban la supuesta muerte de la niña y ordenó a la n iña que se levantara.  Así fue y todos se sorprendieron.   
 
Preguntas de Reflexión: 
 

Cree: ¿Qué área de mi vida necesita ser tocada por la paz y sanación de Jesús?  
 
Comparte: Como discípulo de Jesús, ¿cómo haré para acompañarlo a sanar a otras 

personas?  
 
Transformar: ¿Cuáles son las áreas de la vida  a las que estoy llamado a transformar 

cooperando con el ministerio de Jesús de sanación?   
 
OREMOS UNOS POR OTROS 
 
Oremos juntos por las peticiones y necesidades que usted pueda tener.  Póngase de pie en un círculo y 
juntos digan el Padre Nuestro.  En esta semana ore diariamente por la persona que está a su lado derecho. 
 
IR A EVANGELIZAR AL MUNDO 
 
Reflexione en su misión de profundizar su relación con Dios.  Sea agradable, ofrezca hospitalidad y trabaje 
por la transformación en su vida diaria.  Sugerencias para la semana entrante:   
 

Cree: Imagínate a ti mismo como uno de los personajes del Evangelio de hoy.  
Encuéntrate con Jesús y escribe una anécdota sobre tu tiempo con El.  

 
Comparte: Visita a algún enfermo – ya sea en su casa o en algún hospital.  Comparte tu 

amistad y oraciones con ellos.   
 

Transforma: Dale ánimo a alguien en una profesión de cuidado de salud y anímalo/a con tus 
oraciones, amistad, palabras de apoyo y compasión.  
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Julio 9, 2006  Decimocuarto Domingo en Tiempo Ordinario 
 
 
LEER LAS ESCRITURAS 
 
En voz alta lean las Lecturas del domingo.  Después, mencionar cual pasaje de la Escritura le llamó más la 
atención y por qué.  En lo personal, ¿qué te dice este pasaje en tu vida, en tu jornada espiritual?  
 
1era Lectura: Ezequiel 2:2-5 
2nda Lectura: 2 Corintios 12:7-10 
Evangelio: Marcos 6:1-6 
 
Reflexión del Evangelio  
 
El Evangelio de Marcos de hoy es una anécdota de cuando Jesús regresa a su casa y del rechazo que recibe 
de la gente del pueblo.  La gente resistía a Jesús; no podían creer en la habilidad de Jesús para enseñar con 
sabiduría y hacer milagros, puesto que ellos conocían a su familia.  Jesús no pudo hacer ningún milagro 
allí.   
  
Preguntas de Reflexión: 
 

Cree:  ¿A qué partes de las enseñanzas y trabajos de Jesús me opongo?   
 
Comparte: ¿Con qué resistencias me encuentro cuando comparto mi fe con las demás 

personas, especialmente con mi familia y amistades?  
 
Transforma: ¿En qué forma la sociedad y el mundo rechazan el mensaje y la presencia de 

Jesús?  
 
OREMOS UNOS POR OTROS 
 
Oremos juntos por las peticiones y necesidades que usted pueda tener.  Póngase de pie en un círculo y 
juntos digan el Padre Nuestro.  En esta semana ore diariamente por la persona que está a su lado derecho  
 
IR A EVANGELIZAR AL MUNDO 
 
Reflexione en su misión de profundizar su relación con Dios.  Sea agradable, ofrezca hospitalidad y trabaje 
por la transformación en su vida diaria.  Sugerencias para la semana entrante:  
 

Cree: Durante esta semana en tu oración imagínate que Jesús viene hacia ti para 
enseñarte y hacer un milagro en tu vida.  No te resistas; relajate.  Deja que Jesús 
esté contigo.   

 
Comparte: Sigue la guía que el Espíritu Santo te dé para compartir tu fe.  Relajate.  Sé tu 

mismo.  Si la gente se te opone, ofreceles tu paz.   
 

Transforma: Identifica una área de la sociedad que constantemente rechaza las enseñanzas de 
Jesús.   Pide la apertura para ser un instrumento de la verdad y el amor de Dios.  
Aprovecha la ocasión cuando se te presente. 
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Julio 16, 2006   Decimoquinto Domingo en Tiempo Ordinario 
 
 
LEER LAS ESCRITURAS 
 
En voz alta lean las Escrituras del domingo.  Después, mencionar cual pasaje de la Escritura le llamó más la 
atención y por qué.  En lo personal, ¿qué te dice este pasaje en tu vida, en tu jornada espiritual?  
 
1era Lectura: Amos 7:12-15 
2nda Lectura: Efesios 1:3-14 
Evangelio: Marcos 6:7-13 
 
Reflexión del Evangelio 
 
El pasaje del Evangelio de hoy es un relato de Jesús compartiendo su misión y poder con sus discípulos 
más cercanos – los Doce.  Jesús los mandó de dos en dos.  Les dio la autoridad para sanar y les dio poder 
sobre los espíritus impuros.   Jesús les aconsejó a dónde ir y qué hacer cuando llegaran.  Los Doce fueron y 
continuaron la misión de Jesús – predicando, liberando y sanando.   
 
Preguntas de Reflexión: 
 

Cree: ¿Quién a tocado mi vida con su fe?  
 
Comparte: ¿Cómo me envía Jesús a llevar Su mensaje y sanación a las demás personas?  
   
Transforma: ¿Cuáles áreas de nuestra comunidad, barrio o parroquia necesitan la sanación 

que Jesús puede traer a través de mi persona?   
 

OREMOS UNOS POR OTROS  
 
Oremos juntos por las peticiones y necesidades que usted pueda tener.  Póngase de pie en un círculo y 
juntos digan el Padre Nuestro.  En esta semana ore diariamente por la persona que está a su lado derecho. 
 
IR A EVANGELIZAR AL MUNDO 
 
Reflexione en su misión de profundizar su relación con Dios.  Sea agradable, ofrezca hospitalidad y trabaje 
por la transformación en su vida diaria.  Sugerencias para la semana entrante: 
 

Cree: Conforme ores en esta semana, imagínate que Jesús te llama para que vayas a 
tocar la vida de otras personas.  Dile a Jesús lo qué piensas y cómo te sientes.   

 
Comparte: Involúcrate en un programa de visitas a casas en tu parroquia o comunidad.  Si 

no existe tal programa, ayuda a comenzar uno.   
 

Transforma: Dedica un día a la semana o fin de semana para caminar por tu pueblo o ciudad.  
Observa las diferentes áreas que gritan por paz y libertad. (Paseo de 
conscientización.)  Toma un paso para traer paz y libertad a una de estas áreas.   
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Julio 23, 2006   Decimosexto Domingo en Tiempo Ordinario 
 
 
LEER LAS ESCRITURAS 
 
En voz alta leeremos las Escrituras del domingo.  Después, mencionar cual pasaje de la Escritura le llamó  
más la atención y por qué.  En lo personal, ¿qué te dice este pasaje en tu vida, en tu jornada espiritual?  
 
1era Lectura: Jeremías 23:1-6 
2nda Lectura: Efesios 2:13-18 
Evangelio: Marcos 6:30-34 
 
Reflexión del Evangelio 
 
El relato de hoy del Evangelio de Marcos sigue el regreso de los discípulos de Jesús después que El los 
había enviado a predicar, sanar y a liberar.  Jesús después de haberlos escuchado, los invitó a que fueran a 
un lugar deshabitado para descansar.  Y se fueron ellos con Jesús a un lugar solitario.  La gente se enteró a 
donde se dirigían, llegando incluso más pronto que ellos.  Lleno de compasión, Jesús se puso a enseñarles 
muchas cosas. 
 
Preguntas de Reflexión: 
 

Cree: ¿Cómo me siento respecto a tomar un “tiempo libre” para descansar con 
Jesús?  

 
Comparte: ¿Cómo puede el  tomar un descanso dar testimonio a otras personas  de mi fe en 

Dios?   
 
Transforma: ¿Cómo la creación sería diferente si la humanidad tomara un descanso del 

consumo de cada día?  
 
OREMOS UNOS POR OTROS 
 
Oremos juntos por las peticiones y necesidades que usted pueda tener.  Póngase de pie en un círculo y 
digan juntos el Padre Nuestro.  En esta semana ore diariamente por la persona que está a su lado derecho. 
 
IR A EVANGELIZAR AL MUNDO 
 
Reflexione en su misión de profundizar su relación con Dios.  Sea agradable, ofrezca hospitalidad y trabaje 
por la transformación en su vida diaria.  Sugerencias para la semana entrante:  
 

Cree: Toma un descanso, un día libre, un día de retiro, unas vacaciones.  Disfruta la 
vida.  Descansa.  Dale gracias a Dios por todos los regalos que has recibido.   

 
Comparte:  Piensa en alguien que se encuentra atrapado en el ajetreo de la vida.  Ofrece tu 

ayuda, amistad y el regalo de tu vida.   
 

Transforma: Recicla tus tesoros, tus residuos y tu fe.   
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Julio 30, 2006   Decimoséptimo Domingo en Tiempo Ordinario  
 
 
LEER LAS ESCRITURAS 
 
En voz alta leeremos las Escrituras del domingo.  Después, mencionar cual pasaje de la Escritura le llamó  
más la atención y por qué.  En lo personal, ¿qué te dice este pasaje en tu vida, en tu jornada espiritual?  
 
1era Lectura: 2 Reyes 4:42-44 
2nda Lectura: Efesios 4:1-6 
Evangelio: Juan 6:1-15 
 
Reflexión del Evangelio 
 
Hoy comienza una extensión de seis domingos donde las lecturas del Evangelio vienen del sexto capítulo 
del Evangelio de Juan.  El capítulo entero evoluciona en una larga serie de diálogos entre Jesús, la gente, 
líderes judíos y sus discípulos sobre el Pan de Vida.  Hoy, en el comienzo de la serie, Jesús anduvo a través 
del Mar de Galilea y subió a la montaña con sus discípulos.  Mucha gente los siguió y Jesús quiso darles de 
comer.  Jesús pidió a sus discípulos que encontraran que darles de comer y lo mejor que pudieron encontrar 
fue cinco panes y dos pescados.  Jesús tomó, bendijo y distribuyó los panes y el pescado.  Todos comieron 
y sobró en abundancia.   
 
Preguntas de Reflexión: 
 

Cree: Como resultado del Evangelio de hoy, ¿qué nuevo significado le doy a la frase, 
“Danos hoy nuestro pan de cada día”?  

  
Comparte: Como resultado del Evangelio de hoy, ¿qué nuevo significado tiene la frase, 

“Danos hoy nuestro pan de cada día” para mi familia, comunidad, trabajo,y 
otros?  

 
Transforma: Como resultado del Evangelio de hoy, ¿qué nuevo significado le doy a la frase, 

“Danos hoy nuestro pan de cada día”  para nuestra sociedad y nuestro mundo?  
 
OREMOS UNOS POR OTROS 
 
Oremos juntos por las peticiones y por las necesidades que usted pueda tener.  Póngase de pie en un círculo 
y digan juntos el Padre Nuestro.  En esta semana ore diariamente por la persona que está a su lado derecho. 
 
IR A EVANGELIZAR AL MUNDO 
Reflexione en su misión de profundizar su relación con Dios.  Sea agradable, ofrezca hospitalidad y trabaje 
por la transformación en su vida diaria.  Sugerencias para la semana entrante: 
 

Cree: Cada vez que comas un pedazo de pan en esta semana, dale gracias a Dios 
porque este es parte de tu pan de cada día dado por de Dios.   

 
Comparte: Hornea un pan y compártelo con tus vecinos.  Comparte tu presencia y amistad 

también.  
 

Transforma: Dona a una despensa de alimentos, una caridad para niños con hambre, aquellos 
desplazados por incendios o tragedias, aquellos que sufren de hambre en países 
llenos de pobreza.  
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Agosto 6, 2006  Décimo Octavo Domingo en Tiempo Ordinario 
     
 
LEER LAS ESCRITURAS 
 
En voz alta lee las Escrituras del domingo.  Después, mencionar cual pasaje de la Escritura le llamó más la 
atención y por qué.  En lo personal, ¿qué te dice este pasaje en tu vida, en tu jornada espiritual?  
 
1era Lectura: Éxodo 16:2-4, 12-15  
2nda Lectura: Efesios 4:17, 20-24 
Evangelio: Juan 6:24-35 
 
Reflexión del Evangelio 
 
El Evangelio de hoy de Juan continúa con la gente siguiendo a Jesús y a sus discípulos a Cafarnaúm.  
Cuando la multitud lo encontró, Jesús reconoció el deseo de esta gente de satisfacer su hambre.  Jesús le 
señaló la necesidad de esforzarse por el pan que da vida eterna.  La conversación siguiente entre Jesús y la 
multitud se enfoca en creer en Jesús, el Pan de Vida del cielo, que resulta en tener vida eterna.   
 
Preguntas de Reflexión: 
 

Cree: ¿Qué significa para mi Jesús como Pan de Vida?   
 
Comparte: ¿Qué significa Jesús como Pan de Vida  para la comunicad de mi parroquia, 

barrio, familia y trabajo? 
 
Transforma:  ¿Qué significa Jesús como Pan de Vida para dar vida al mundo?  

 
OREMOS UNOS POR OTROS 
 
Oremos juntos por las peticiones y necesidades que usted pueda tener.  Póngase de pie en un círculo y 
juntos digan el Padre Nuestro.  En esta semana ore diariamente por la persona que está a su lado derecho. 
 
IR A EVANGELIZAR AL MUNDO 
 
Reflexione en su misión de profundizar su relación con Dios.  Sea agradable, ofrezca hospitalidad y trabaje 
por la transformación en su vida diaria.  Sugerencias para la semana entrante: 
 

Cree: Cuando recibas a Jesús en la Eucaristía esta semana, alábalo y dale gracias por 
alimentarte con el Pan de Vida.  

 
Comparte: Si eres Ministro de la Eucaristía en tu parroquia o en tu comunidad, enfócate en 

dar intencionalmente el Pan y la Copa de Vida a aquellas personas a quienes tú 
sirves.  Si no eres ministro, hazte miembro o por lo menos avisa a tu parroquia 
de alguien que esté incapacitado en casa y quis iera recibir la Eucaristía.   

 
Transforma: Hay personas en tu comunidad que están hambrientas de respuestas, 

entendimiento y amor.  Pídele al Espíritu que te guíe hacia ellas para darles el 
amor y la paz de Jesús a través de tu bondad.  
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Agosto 13, 2006  Decimonoveno Domingo en Tiempo Ordinario 
 
 
LEER LAS ESCRITURAS 
 
En voz alta lean las Escrituras del domingo.  Después, mencionar cual pasaje de la Escritura le llamó más la 
atención y por qué.  En lo personal, ¿qué te dice este pasaje en tu vida, en tu jornada espiritual?   
 
1era Lectura: 1 Reyes 19:4-8 
2nda Lectura: Efesios 4:30-5:2 
Evangelio: Juan 6:41-51 
 
Reflexión del Evangelio 
 
El pasaje de hoy del Evangelio revela el conflicto de creer en Jesús como Pan de Vida.  Los líderes judíos 
comienzan a murmurar puesto que estos conocían a los padres de Jesús.  Jesús se dirigió a esa inquietud y 
reafirmó Su misión de dar vida eterna a aquellas personas quienes creen en El.  Jesús se anunció como el 
pan vivo; su carne para la vida del mundo. 
 
Preguntas de Reflexión: 
 

Crer: En este Evangelio, ¿qué significa para mi recibir el Cuerpo y la Sangre de Jesús 
en esta semana?  

 
Comparte: En este Evangelio, ¿qué significa para nuestra familia el recibir el Cuerpo y la 

Sangre de Jesús en esta semana?  
 
Transforma: En este Evangelio, ¿qué significa para el mundo tener vida en Jesús esta 

semana?  
 
OREMOS UNOS POR OTROS 
 
Oremos juntos por las peticiones y necesidades que usted pueda tener.  Póngase de pie en un círculo y 
juntos digan el Padre Nuestro.  En esta semana ore diariamente por la persona que está a su lado derecho. 
 
IR A EVANGELIZAR AL MUNDO 
 
Reflexione en su misión de profundizar su relación con Dios.  Sea agradable, ofrezca hospitalidad y trabaje 
por la transformación en su vida diaria.  Sugerencias para la semana entrante: 
 

Cree: Cuando recibas el Cuerpo de Jesús esta semana, piensa en pasar toda la 
Eternidad con El.  Dile a Jesús lo qué piensas y cómo te sientes.   

 
Comparte: La desesperación es lo contrario a la esperanza.  Encuentra a alguien que esté 

sufriendo la pérdida o muerte de algún ser querido.  Comparte tu compasión  
 

Transforma: Proyéctate hacia las futuras elecciones del Otoño del 2006.  Identifica los 
conflictos más fuertes de la vida y descubre la posición de los candidatos en 
estos.  Comienza a tomar conciencia de como pretendes votar. 
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Agosto 20, 2006  Vigésimo Domingo en Tiempo Ordinario 
 
 
LEER LAS ESCRITURAS 
 
En voz alta lean las Escrituras del domingo.  Después, mencionar cual pasaje de la Escritura le llamó más la 
atención y por qué.  En lo personal, ¿qué te dice este pasaje en tu vida, en tu jornada espiritual?  
 
1era Lectura: Proverbios 9:1-6 
2nda Lectura: Efesios 5:15-20 
Evangelio: Juan 6:51-58 
 
Reflexión del Evangelio 
 
El Evangelio de hoy continua el diálogo entre Jesús y los lideres judíos acerca de su carne como vida para 
el mundo.  La semana pasada, los lideres judíos murmuraron.  Ahora, estos pelearon entre si.  Jesús expresó 
su verdad con más profundidad—si ellos no comiesen de su carne, no tendrán vida en ellos.  Jesús nombró 
comida a su carne y a su sangre bebida verdadera.  Cualquiera que comiese y bebiese de su carne 
permanecerá conectado/a a Jesús.  Jesús cambió la historia.  Toda la humanidad anterior comió comida y 
murió.  Toda la humanidad que siguió a Jesús comió de su carne y vivió para siempre.   
 
Preguntas de Reflexión: 
 

Creer: En este Evangelio, ¿qué significa para mi el recibir la vida de Dios a través de 
Jesús?   

 
Compartir: En este Evangelio, ¿qué significa para nuestra parroquia el recibir la vida de 

Dios como comunidad en este domingo?  
 
Transformar: En este Evangelio, ¿qué significa para nuestro mundo el recibir la vida de Dios 

en Jesús?  
 
OREMOS UNOS POR OTROS 
 
Oremos juntos por las peticiones y necesidades que usted pueda tener.  Póngase de pie en un círculo y 
juntos digan el Padre Nuestro.  En esta semana ore diariamente por la persona que está a su lado derecho. 
 
IR A EVANGELIZAR AL MUNDO 
 
Reflexione en su misión de profundizar su relación con Dios.  Sea agradable, ofrezca hospitalidad y trabaje 
por la transformación en su vida diaria.  Sugerencias para la semana entrante: 
 

Cree: Conforme recibas el Cuerpo y la Sangre de Jesús en esta semana, mastica y bebe 
detenidamente e intencionalmente.  Estas absorbiendo a Jesús en todas las partes 
de tu ser.  Dile a Jesús lo qué piensas y cómo te sientes.   

 
Comparte: La comprensión acaba con la confusión.  De corazón, explica tus razones y 

experiencias al recibir a Jesús en la Eucaristía con alguna persona de otra fe.  
 

Transforma: Estudiantes necesitados, están regresando a la escuela.  Contribuye para su 
educación con abastecimientos, matrículas, apoyo y el regalo de tu presencia.    
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Agosto 27, 2006  Vigésimo Primer Domingo de Tiempo Ordinario 
 
 
LEER LAS ESCRITURAS 
 
En voz alta lean las Escrituras del domingo.  Después, mencionar cual pasaje de la Escritura le llamó más la 
atención y por qué.  En lo personal, ¿qué te dice este pasaje en tu vida, en tu jornada espiritual?  
 
1era Lectura: Josué 24:1-2a, 15-17, 18b 
2nda Lectura: Efesios 5:21-32 
Evangelio: Juan 6:60-69 
 
Reflexión del Evangelio 
 
La lectura de hoy del Evangelio de Juan concluye el discurso sobre el Pan de Vida.  Date cuenta que en 
sesiones anteriores, los lideres judíos murmuraron contra Jesús y después hasta pelearon por El entre ellos 
mismos.  Ahora, las murmuraciones llegan a oídos de los discípulos de Jesús.  Jesús se dirigió a ellos con 
más enseñanza en palabras de Espíritu y Vida.  Jesús dijo a sus discípulos que nadie podía llegar a El sin 
que antes el Padre se lo concediera.  Algunos de los discípulos de Jesús regresaron a su viejo estilo de vida.  
Cuando Jesús preguntó a los otros discípulos, Pedro respondió que se habían comprometido a creer en El; 
no tenían a nadie más a quien seguir.     
 
Preguntas de Reflexión: 
 

Cree: En este Evangelio, ¿cómo manejo las tentaciones y distracciones de abandonar 
a Jesús y sus enseñanzas?   

 
Comparte: En este Evangelio, ¿cómo es que el liderazgo de nuestra parroquia anima a una 

participación activa en la liturgia?  
 
Transforma: En este Evangelio, ¿qué otros valores distraen a las personas  para no escuchar 

las palabras  de Espíritu y Vida de Jesús? 
 
OREMOS UNOS POR OTROS 
 
Oremos juntos por las peticiones y necesidades que usted pueda tener.  Póngase de pie en un círculo y 
juntos digan el Padre Nuestro.  En esta semana ore diariamente por la persona que está a su lado derecho. 
 
IR A EVANGELIZAR AL MUNDO 
 
Reflexione en su misión de profundizar su relación con Dios.  Sea agradable, ofrezca hospitalidad y trabaje 
por la transformación en su vida diaria.  Sugerencias para la semana entrante: 
 

Cree: Conforme recibas el Cuerpo y la Sangre de Jesús este dmingo, renueva tu 
compromiso con Cristo, sus enseñanzas y su vida.  Dile lo qué piensas y cómo te 
sientes.   

 
Comparte Invita a una comida en tu casa a personas desconocidas o nuevas en tu trabajo, 

en tu barrio o parroquia.   
 

Transforma: Toma una actitud profética al compartir los valores del Evangelio con los 
medios e industria de entretenimiento.  Aboga por el arte y programas que 
hablen de vida, de la no-violencia. 
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Septiembre 3, 2006  Vigésimo Segundo Domingo de Tiempo Ordinario 
 
 
LEER LAS ESCRITURAS 
 
En voz alta lean las Escrituras del domingo.  Después, mencionar cual pasaje de la Escritura le llamó más la 
atención y por qué.  En lo personal, ¿qué te dice este pasaje en tu vida, en tu jornada espiritual?   
 
1era Lectura: Deuteronomio 4:1-2, 6-8 
2nda Lectura: Santiago  1:17-18, 21b-22, 27 
Evangelio: Marcos 7:1-8, 14-15, 21-23 
 
Reflexión del Evangelio 
 
La liturgia de hoy regresa al Evangelio de Marcos.  En este pasaje, el conflicto surge entre las acciones de 
los discípulos de Jesús y las tradiciones judías.  Los escribas y fariseos afrontaron a Jesús sobre el 
comportamiento de sus discípulos.  Jesús respondió con una crítica de su apelación a las tradiciones 
externas sin un corazón dedicado a Dios.  Entonces Jesús enseñó a las multitudes la importancia de ser 
buenos de corazón, a lo contrario de la maldad.   
 
Preguntas de Reflexión: 
 

Cree: ¿Cómo es que yo uso y escucho mis pensamientos, sentimientos  y creencias 
internas de tal forma que mis acciones y comportamientos avancen el Reino de 
Dios?  

 
Comparte: ¿Cuáles tradiciones en nuestra familia, parroquia o trabajo promueven el amor 

y la amabilidad?  Y ¿Cuáles no?  
 
Transforma: Conforme nosotros celebramos el Día del Trabajo (Labor Day), ¿qué 

tradiciones son buenas y honorables en Estados Unidos?  ¿Cuáles tradiciones 
no lo son?  

 
OREMOS UNOS POR OTROS 
 
Oremos juntos por las peticiones y necesidades que usted pueda tener.  Póngase de pie en un círculo y 
juntos digan el Padre Nuestro.  En esta semana ore diariamente por la persona que está a su lado derecho. 
 
 
IR A EVANGELIZAR AL MUNDO 
 
Reflexione en su misión de profundizar su relación con Dios.  Sea agradable, ofrezca hospitalidad y trabaje 
por la transformación en su vida diaria.  Sugerencias para la semana entrante: 
 

Cree: En oración, pídele a Jesús que te purifique internamente de cualquier 
pensamiento, creencia o sentimiento que dificulte el desenvolvimiento del Reino 
de Dios en tu vida.  

 
Comparte: En esta semana, práctica la generosidad en donde tú trabajas. Trata a tu jefe(s), 

clientes, compañeros de trabajo y otros con ánimo, bondad, merecimiento de 
alabanza y gratitud por sus contribuciones.  

 
Transforma:   Celebra la dignidad del trabajo.  Unéte a algún grupo cuya base es su fe, así 

como el Nacional Center for the Laity in Chicago y toma una acción positiva 
 para promover la justicia social en el trabajo. 
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FINALMENTE 
 
 
RENOVACIÓN DE LOS VOTOS BAUTISMALES / PROFESIÓN DE FE 
 
Rechazo el pecado para vivir en la libertad de hijos e hijas de Dios. 
Rechazo lo atractivo del mal y me rehúso a ser dominado(a) por el pecado. 
Rechazo a Satanás, padre del pecado y príncipe de la oscuridad.   
Creo en Dios Padre Todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra. 
Creo en Jesucristo, su único Hijo, Señor nuestro, quién fue concebido  
por el Espíritu Santo, nació de la Virgen María,  
padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado,  
descendió a los infiernos, al tercer día resucitó de entre los muertos, 
ascendió al cielo y está sentado a la diestra de Dios Padre Todopoderoso, 
de donde vendrá a juzgar a vivos y muertos.  
 
Invita Comentarios Sobre la Experiencia 
  
Gracias por participar en las sesiones de los grupos pequeños Compartiendo-la-Fe, reflexionando en la 
Santa Escritura a la luz de la evangelización.  Por la virtud del bautismo, todos estamos llamados a 
evangelizar.  Si usted está interesado(a) en trabajar en la evangelización en una forma más extensa, 
pregúntele a su párroco para que se integre en el Equipo de Evangelización de su parroquia. 
 
La Oficina de Evangelización apreciará sus comentarios, experiencias, pensamientos e ideas sobre lo que 
usted o su grupo ha aprendido a través del proceso de los pequeños grupos Compartiendo-la-Fe.  Usted nos 
puede escribir, llamar, mandar un fax o enviar un correo electrónico a: 
 

Oficina de Evangelización  
Arquidiócesis de Chicago 

155 E. Superior St. 
Chicago, IL 60611 

Teléfono:  (312) 751-5353 
Fax:  (312) 751-7884 

Correo Electrónico:  cdelatorre@archchicago.org 
 
Para futuras lecturas, favor de consultar: 
Apostolic Letter, In Novo Millenio Ineunte, Pope John Paul II, January 6, 2001 
Angelus, Pope John Paul II, June 13, 2004 
Encyclical, Ecclesia de Eucaristía, Pope John Paul II, April 17, 2004 
Fr. Donald Senior, C.P., “Biblical Foundations of the Eucharist”, Chicago Catechetical Conference, Rosemont, IL, September 25, 
2004 
 
Sobre el Autor 
 
Dave Pipitone es un Católico Romano activo, esposo de Cheryl, padre de Emily y feligrés en la parroquia 
de Holy Family Catholic Communidad  en Inverness, IL.  Él a participado y conducido los pequeños 
grupos de Compartiendo-la-Fe, es el autor de los materiales Compartiendo-la-Fe para la Arquidiócesis de 
Chicago, de las preguntas de reflexión para Irradiemos el Fuego Sagrado:  Un Plan para la Evangelización 
Católica en la Arquidiócesis de Chicago y a contribuido en Discípulos en Oración (Oregon Catholic 
Press.)  Dave sirve como miembro del Comité de Consulta para la Oficina de Evangelización de la 
Arquidiócesis.  Es graduado de la Escuela Chicago Catholic Scripture en el 2003 ofrecido por la Oficina de 
Catequesis en la Arquidiócesis de Chicago.  
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